
乳がん検診Ｑ＆Ａ 

 

１．マンモグラフィーは痛いですか？（検査時に痛みはありますか？） 

  マンモグラフィーは乳房を押しつぶし平たくして撮影するため、痛みを感じる方もいます。平たくすること

で病気がみつけやすくなり、また放射線の量を少なくすることができます。 

 

２．生理中は痛みが増しますか？痛みが強いですか？ 

  生理前・生理中は乳房が張ることからより強い痛みが生じます。生理前・生理中の検診を避けることで痛み

を軽減することが出来ます。 

 

３．乳がん検診の費用はどのくらいかかりますか？ 

  職場の検診、市のがん検診などの助成金がない場合は２方向撮影で５,５００円（税込）です。詳細は予約時

にお尋ねください。 

 

４．撮影技師は女性ですか？ 

  撮影はすべて女性技師が担当します。 

 

５．マンモグラフィーと超音波（エコー）どちらを受けたらいいのですか？ 

  現在乳がん検診では、マンモグラフィー検査が推奨されています。超音波検査は、現在有効性を検証するた

めの臨床試験が行われているため、まだ検診としては推奨レベルではありません。 

 

６．予約の方法から検査の流れを教えてください。 

  事前に電話で予約してください。 

【予約】TEL：22-0548 平日 10 時～16時 30 分にお願いいたします。 

  検査の流れにつきましては、予約時にご案内いたします。 

 

７．検査結果はいつわかりますか？ 

  ２名の検診マンモグラフィー読影認定医による読影をおこないますので、２週間程度かかります。 

 

８．もし異常が見つかったらどうしたらいいですか？ 

  乳腺外科を受診してください。 

当院の乳腺外科では第１・３・５月曜日 13 時 30 分～16 時までの完全予約制で診察を行っています。 

【予約】TEL：22-0547 平日 14 時～16時 30 分にお願いいたします。 

 

９．自己検診でどのような症状に気をつけたらいいですか？ 

  乳房のしこり・くぼみ、授乳期でないのに乳頭分泌（茶褐色）があるなどの症状があれば、検診ではなく乳

腺外科の受診をおすすめします。 


