
令和8年7月24日（金）11:00～11:30日時

場所 2階外来 採血室の横

問合せ
南海医療センター地域医療連携室
TEL：0972－22－0547（代表）
( 平日 9:00-17:00 )

市民公開講座の
お知らせ第14回

無料参加費

なん
かようかい

南海医療センター
キャラクター

講師
南海医療センター リハビリテーション科

渡邉信一郎 主任理学療法士

体を動かして

心臓の病気を予防しよう
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